
 
 

 מידע לקראת הדבקת מכשור קבוע "גשר" 

 

 
  שלב מרגש זהו  , שלך הטיפול האורתודונטיאת בקת המכשור ולהתחיל הדה עומד לקראת /את, מזל טוב

ר קצת על מה  ינו לספרצ לך להדבקת המכשור ע  לקראת התור שנקב ואנו שמחים שבחרתם בנו. בחיים

 שצפוי לך: 

 

 

גם ההזדמנות זו  עששת בשיניים.  ןקת רופא שיניים בחצי שנה לפני הטיפול בכדי שנדע שאילבצע בדיחשוב  .1

 לאורך הטיפול    והשיננית נייםרופא השיהשגרתיות אצל  בבדיקות  יש להמשיךדגיש כי לה

 מומלץ מאד גם לבצע ניקוי שיניים אם לא בוצע בחצי השנה האחרונה או אם המלצנו על כך.  .2

"י נה עהוא מכו"הגשר" כפי ש . בשעות הבקרשל כשעה ור ארוך יחסית מבוצעת בד"כ בתדבקת המכשור ה .3

המודבקת על האמייל שהוא השכבה  בלשון המקצועית(  "סמך"כתי המחובר לקוביה )הציבור הוא חוט מת

ע"י  םבמקרה שמשתמשים בסמכים ננעליהחוט לקוביה נעשה ע"י גומיה או  בור ביןהחי .החיצונית של השן

 .נעילת דלת זעירה

 

  
 ך עם גומיה חוט אורתודונטי בסמ            סמך ננעלאורתודונטי בוט ח            

 

 

 

תהליך ההדבקה . לכל שן ישנה קוביה שמתאימה לה והאורתודונט קובע את מיקומה המדוייק של הקוביה .4

 . שרנה השינייםיוהוא שיקבע איך תתי כוז של הרופאדורש מיומנות ורישן  על כלשל הקוביה 

 
 



ה ולאחרי ששוטפים אותו נמרחת שכבת  הוא תהליך כימי בו מורחים חומר מנקת הקוביות הדבק ךתהלי .5

שיית הדבק מתרחשת בעזרת מנורת אור ברת עם הדבק מצד הקובייה. הקדבק שקופה על השיניים המתח

אזור , אך יש להקפיד שלא ייכנס רוק לאב , אינו דורש הרדמה אינו כוכחול תוך כמה שניות. התהליך 

 ההדבקה.

 

          
 מריחת הדבק השקוף     מריחת חומר הניקוי                           

 

        
 ק ע"י מנורה כחולה הקשיית הדב                            ה על השןמיקום הקובי

 

 4-6בסיום הדבקת הקוביות וחיבור החוט מתחיל הקסם של יישור השיניים. אנחנו נפגש אחת ל כ  .6

חיבור של גומיות או   מבוצעות פעולות כמו החלפת חוטים ,ות אלו שהן קצרות יותר ששבועות ובפגי

הקפיד על ל בחשועיתים הדבקה של קוביות שנפלו ), ולשלכם  קפיצים , בקורת על רמת ההגיינה

 .  , כמו גם הדרכה של המטופל להרכבת גומיותההוראות שתקבל/י(

 

אי נוחות  ופיעלה ים, בימים אלו עלולהימים הראשונים לאחר הדבקת המכשור הם תקופת ההסתגלות .7

גל למגע עם המתכת. צורך של השפתיים להסתיים סביב השיניים וג משינויים ביולו יםהנובעאב וכ

אל ית. ת מאכלים שיש להפעיל לעיסה משמעותמלעיסהמנעות ולעיתים יש צורך בנטילת משכחי כאבים ו

ותצפו הדרכה  הדבקה תקבלוהבתום   . דאגה התקופה חולפת בתוך ימים והכל חוזר לשגרה

 .ההתנהלות הצפוייה עם הגשרעל בסרטונים 

 

 בכל שאלה או בעיה שמתעוררת אנו כאן לרשותכם 

 פאה.נברג וצוות המר"ר רייכד

 

 

 

 


